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Title: Autogenní trénink  

Duration: 27 slides  ( 00:13:40 )   

URL for Viewing: https://el.lf1.cuni.cz/p51841790/ 

Summary: V této přednášce se podíváme, jaký je rozdíl mezi autogenním tréninkem, hypnózou a 
autohypnózou. Krátce si povíme o teorii autogenního tréninku, jeho využití v praxi a přínosu. 
Poslední část přednášky bude věnována přípravě na praktické ukázky v rámci cvičení předmětu 
Metody práce s tělem v psychoterapii.  

Language: Čeština 

Title:      Hypnosugestivní metody - hypnóza 
Duration:            23 slides  ( 00:11:15 )  

URL for Viewing:  https://el.lf1.cuni.cz/p79074513/ 

Summary:     V rámci této přednášky si povíme, co to jsou hypnosugestivní metody, které jsou 
užívány v psychoterapii. Seznámíme se s formami a reakcemi na sugesce. Po obecném úvodu se 
krátce zastavíme u první z hypnosugestivních metod – hypnózy. 

Language:   Čeština 

Title: Evaluace v primární prevenci  

Duration: 32 slides  ( 00:18:16 )   

URL for Viewing: https://el.lf1.cuni.cz/p44685852/ 

Summary: Přednáška věnována evaluacím v primární prevenci, typům evaluace a základním 
zásadám evaluačních postupů.  

Language: Čeština 

https://el.lf1.cuni.cz/p51841790/
https://el.lf1.cuni.cz/p79074513/
https://el.lf1.cuni.cz/p44685852/


Title: Role Školního metodika prevence  

Duration: 27 slides  ( 00:17:32 )   

URL for Viewing: https://el.lf1.cuni.cz/p18624717/ 

Summary: Přednáška věnovaná vymezením činností a kompetencí pedagoga - školního metodika 
prevence rizikového chování, který působí ve školách a školských zařízeních.  

Language: Čeština 

Title: Rekreační užívání a uživatelé  

Duration: 22 slides  ( 00:15:57 )   

URL for Viewing: https://el.lf1.cuni.cz/p16507913/  

Summary: Jedna z úvodních přednášek předmětu Intervence zaměřené na rekreační uživatele drog. 

Language: Čeština 

Title: Současné situace HR na taneční scéně  

Duration: 20 slides  ( 00:16:31 )   

URL for Viewing: https://el.lf1.cuni.cz/p82305493/ 

Summary: Přednáška je věnována novodobé historii a současnému dění kolem HR programů a 
aktivit zaměřených na rekreační uživatele na taneční scéně  

Language: Čeština 

https://el.lf1.cuni.cz/p18624717/
https://el.lf1.cuni.cz/p16507913/
https://el.lf1.cuni.cz/p82305493/



